
 

Fiche mission 
Speed-dating associations X bénévoles 

Le 24 septembre à la Cité Audacieuse, organisé par la Fondation des Femmes 

 

Association Ikambere 

contact@ikambere.com 

01 48 20 82 60 

Créée en 1997 par Bernadette Rwegera, l’association Ikambere accompagne des femmes vivant 

en situation de précarité avec une maladie chronique (VIH, diabète, obésité, hypertension 

artérielle) vers l’autonomie grâce à l’insertion sociale et professionnelle. 

Description de la mission 

Deux jeudis par mois, l’association Ikambere organise une collecte et une distribution de colis alimentaires 

aux femmes accompagnées dans son centre de Saint-Denis. La collecte débute à 7h30 lorsque le camion 

part pour la Banque alimentaire. La distribution débute vers 9h et se termine aux alentours de 13h. Lors de 

chaque action de distribution, près de 100 femmes bénéficient de colis alimentaires. Partagez votre énergie 

pour nous permettre de mener à bien cette action essentielle pour les femmes que nous accompagnons. 

 

Informations pratiques 

Pour cette action, une présence à 7h30 au centre d’accueil de jour de l’association est nécessaire (14 rue 

Jules Saulnier, 93200 Saint-Denis) pour le départ à la collecte. Cette action a lieu deux jeudis par mois.  

 

Formation des bénévoles et compétences requises 

Hormis la ponctualité, seule la bonne humeur et la motivation sont requises ! Si vous avez le permis B, 

c’est un plus.  
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